Cardapio Semanal 09/05 a 13/05

Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
Lanche
Broa P&o hot dog Bolo Pao frances
645 és Pao de queijo P3o francés Pao de queijo Rosca
Leite Integral Pasteurizado | Leite Integral Leite Integral Leite Integral
7: 1 0/ Pasteurizado Pasteurizado Pasteurizado
8:40 és Leite com achocolatado Leite com achocolatado Leite com achocolatado | Leite com achocolatado
9 . 1 0 Refresco de manga Refresco de laranja Refresco Caju Refresco Maracuja
- Café Café Café Café
Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
ALMO O Tabule (tomate, cebola, Repolho, tomate e Alface, pepino e Couve, tomate e
G hortela, pepino e trigo) e alface cenoura beterraba
1 1 30 és alface
- Arroz Branco Arroz Branco Arroz Branco Arroz Branco
13:15 Tutu de feijao Feijdo de Caldo Feijdo de Caldo Feijdo de Caldo
Cenoura em rodela ao Abdbora Cabotia ao Batata assada Mandioca na manteiga
molho molho
Galinhada Linguiga assada Bobo de Frango Costela bovina ao molho
Arroz com grao de bicoe | Ovo cozido Lentilha Refogada com | proteina de soja
lentilha chuchu e cenoura acebolada
Refresco de Morango Refresco de laranja Refresco Maracuja Refresco caju
Pacoca Doce de banana Banana Maca
Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira

JANTAR
18:30 as
19:00/
20:20 as
20:50

Tabule (tomate, cebola,
hortela, pepino e trigo) e
alface

Repolho, tomate e
alface

Alface, pepino e cenoura

Acelga, tomate e couve

Galinhada
Tutu de feijao

Arroz com linguica
Abébora Cabotia ao
molho

Macarrdo ao molho branco
com frango desfiado
Feijao de Caldo

Caldo de costela com
mandioca

Arroz com lentilha e
legumes

Arroz Branco
Proteina de soja
refogada

Macarrdao com lentilha
Feijao de Caldo

proteina de soja
acebolada
Arroz Branco

Refresco de Morango

Refresco de laranja

Refresco Maracuja

Refresco caju

Pagoca

Doce de banana

Banana

Macga




