
Cardápio Semanal 09/05 a 13/05
Lanche
6:45 às
7:10/
8:40 às
9:10

Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
Broa Pão hot dog Bolo Pão frances
Pão de queijo Pão francês Pão de queijo Rosca
Leite Integral Pasteurizado Leite Integral

Pasteurizado
Leite Integral
Pasteurizado

Leite Integral
Pasteurizado

Leite com achocolatado Leite com achocolatado Leite com achocolatado Leite com achocolatado

Refresco de manga Refresco de laranja Refresco Caju Refresco Maracujá
Café Café Café Café

ALMOÇO
11:30 às
13:15

Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
Tabule (tomate, cebola,
hortelã, pepino e trigo) e
alface

Repolho, tomate e
alface

Alface, pepino e
cenoura

Couve, tomate e
beterraba

Arroz Branco Arroz Branco Arroz Branco Arroz Branco
Tutu de feijão Feijão de Caldo Feijão de Caldo Feijão de Caldo
Cenoura em rodela ao
molho

Abóbora Cabotiá ao
molho

Batata assada Mandioca na manteiga

Galinhada Linguiça assada Bobo de Frango Costela bovina ao molho

Arroz com grão de bico e
lentilha

Ovo cozido Lentilha Refogada com
chuchu e cenoura

proteína de soja
acebolada

Refresco de Morango Refresco de laranja Refresco Maracujá Refresco caju
Paçoca Doce de banana Banana Maça

JANTAR
18:30 ás
19:00/
20:20 ás
20:50

Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
Tabule (tomate, cebola,
hortelã, pepino e trigo) e
alface

Repolho, tomate e
alface

Alface, pepino e cenoura Acelga, tomate e couve

Galinhada
Tutu de feijão

Arroz com linguiça
Abóbora Cabotiá ao
molho

Macarrão ao molho branco
com frango desfiado
Feijão de Caldo

Caldo de costela com
mandioca

Arroz com lentilha e
legumes

Arroz Branco
Proteína de soja
refogada

Macarrão com lentilha
Feijão de Caldo

proteína de soja
acebolada
Arroz Branco

Refresco de Morango Refresco de laranja Refresco Maracujá Refresco caju
Paçoca Doce de banana Banana Maça


